
Здоровый образ жизни.

С 3 по 14 октября в подготовительной группе осуществлен проект "Здоровый образ
жизни". Цель проекта: приобщение детей и родителей к физической культуре и
здоровому образу жизни. Воспитатели группы представили вниманию детей
презентации "Если хочешь быть здоров", "Вредная и полезная еда" и провели
непосредственно - образовательную деятельность по данному проекту. Дети совместно
с родителями организовали выставку и фотовыставку работ - "Здоровый образ жизни
семьи", "Здоровье - это здорово".
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