
Эх, как хороша зимушка-зима!

19 января в ДОУ состоялось спортивное мероприятие "Эх, как
хороша зимушка-зима!", в котором приняли участие 
обучающиеся старших групп нашего ДОУ. Инструктор по
физической культуре Зубова Любовь Викторовна приготовила
для детей яркий, жизнерадостный, веселый праздник. Дети
выполняли различные упражнения, пели песни и играли с
озорным Снеговичком, который приходил к ним в гости. 
Целью данного мероприятия является формирование у детей
интерес к спорту, здоровому образу жизни через игры,
конкурсы. 
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