
Поход - это настоящее приключение! 

В душе каждого малыша живет тяга к приключениям. А поход - это самое настоящее
приключение, которое случилось в нашем детском саду 25 июля под руководством
инструктора по физической культуре. Объединившись в одно целое, дети и воспитатели
старших и подготовительных групп пешком отправились в путь, в лесопарковую зону
нашего замечательного города, представляя себя туристами, открывая для себя красоту
природы, преодолевая препятствия, расстояния. В парке Зубова Любовь Викторовна
закрепила с детьми правила поведения в природе. Передвигаясь по тропинке парка,
дети устраивали привалы на которых рассматривали растения, слушали пение птиц,
отгадывали загадки, играли в подвижные игры. А как хорошо перекусить на природе!
Даже те дети, которые не отличаются хорошим аппетитом, на природе съедают всё. У
каждого ребёнка за плечами был рюкзачок, в котором приготовлен сухой паёк: вода,
сок, печенье. 
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